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La Bretagne

La Bretagne nous faisait réver depuis longtemps,
mais les 1 000 km qui la séparent de notre
Alsace natale nous demandaient des congés
«suffisants» pour en faire le tour. En quinze jours,
cela nous semblait poss:bte, en parcqwant |
l'essentiel. Du Mont St M:chel en‘ Namwandie -Wa
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es valises pleines a craquer, notre

brave Guzzi Calif se sent d'attaque pour

abattre les 4 000 km au programme.

La pluie et le brouillard qui nous accom-

pagnent ce premier jour d'aolt dureront
tout le trajet de Strasbourg a Fougéres. Pour la
premiére semaine sur la ¢6te nord, nous avons
choisi de loger dans des chambres d'hotels réser-
vées a |'avance. Pour la seconde, sur les cotes du
sud, ce sera au jour le jour, Aprés avoir traversé la
France d'Est en Quest et parcouru 900 km en
10 heures, Fougéres nous accueille sous le soleil,
Le temps de soulager la Guzzi (dépdt des valises)
et de nous rafraichir un peu, nous voila repartis a
la découverte de cette ville fortifiée, agréable et
fleurie. Un magnifique chateau féodal se dresse
dans I'enceinte des fortifications. Le lendemain
nous faisons une escapade en Normandie, pour
nous laisser enchanter par le Mont St Michel. De
loin ta silhouette se dessine dans la brume matk
nale. Puis nous entrons dans le village ; com-
merces et foule... Au fur et & mesure de notre
ascension vers |'abbaye; 'impressionnante archi-
tecture de cet édifice se distingue de plus en plus
sur fond de ciel.

Plus loin, le Mont Dol avec son moulin, s3 petite
chapelle, sa grande statue de la Vierge & 'enfant,
domine la charmante localité de Dol de Bretagne.
Non loin de |a se dresse le dolmen du champ
Dolent, géant par sa taille (9 m de haut + 5 m
enfouis sous tere), Cancale est surtout connue
pour ses huitres. A marée basse, les parcs a
huitres s'étendent a perte de vue. Escale 2 la
pointe de Grouin oll nous partageons notre casse-
crolte avec les goélands. Petit arrangement ; ils
nous acceptent sur leur rocher, en contrepartie de
quelques bouts de pain et de fromage... La mer
est d'un bleu turguoise pur, mais I'horizon n'est
pas net et e ciel bien voilé. Nous apprécions
neanmoins de flaner sur cette avancée qui domi-
fe la mer de 40 m.

En longeant le littoral, nous roulons vers St Malo.
La ville intrasmuros, Surcouf et Cartier, St Servan,
la Tour Solidor et le barrage de la Rance, sont
autant de haltes que d'instructions. Mals déja la
nuit tombe et nous rejoignons notre premier nid
de vacances, prés de Val André. Nous sommes
accueillis autour d'un verre de cidre, par un couple
serviable et fier de nous faire découvrir leur
région. Sur les conseils de nos logeurs, nous
retournerons sur Dinan. Derriére ses

remparts se
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d'Emeraude jusqu'a Erquy, nous
contemplons le coucher du soleil sur
la mer. Le lendemain, passage a St
Brieuc a I'encontre de la cathédrale
fortifiée d'architecture militaire, puis
Paimpol en passant par les ruines
de |'abbaye a Beauport. En face de

L’empreinte Celte

Ce sont les Celtes qui ont donne a la Bretagne son
nom d Armorique. Are mor ica ; <le pays qui
longe la mer». Organisés en tribus. ils forment
cing peuples distincts qui laisseront parfois leur
nom aux villes d'aujourd’hui. Les Redonnes au

nord est (Rennes), les Namnetes au sud
(Nantes). les Venetes (Vannes) dans

la pointe de I'Arcouest, nous distin-
guons les contours de I'ile de Bréhat

tion celtique originaire de I'Europe centrale a profondément impregne

I'actuel Morbihan, les Coriosolites dans

les Cotes d’Armor et les Osimes dans le

Finistére. Le sacré impreégne leur vie : les
druides sont a la fois pretres, poétes,
savants et philosophes... Cette riche civilisa-

(trés prisée par les touristes). Suite
du parcours, Tréguier ot nous visi-
tons la cathédrale de St Tugdual et
son cloitre. Au petit matin nous par-
tons sur le sentier des douaniers

I'histoire des bretons. mais aussi leurs coutumes, leur langue, leurs
legendes. leur culture et méme leur rituel chretien. Il existe
aujourd’hui plus de 250 cercles celtiques que remettent a I'honneur

danses, musiques et costumes inspirés par leur heritage. Les broderies

reprennent des motifs celtes. Des objets inspirés par leurs bijoux et

leurs ornements, comme le célébre triskell, une croix tournante a trois

branches sumbolisant la terre. le feu et I'eau, sont portés a des mil-

liers d'exemplaires... Aujourd’hui encore, la toponymie bretonne porte

la marque celtique ; plou (paroisse, en breton) qui sert de préfixe a
tant de noms de village est un mot authentiqguement celte. de méme
que lann (monastere) ou loc (ermitage)...

entre Ploumanach et Perros Guirec a
la découverte de la cite de granit
rose. Un seul mot : merveilleux !
Nous croisons certains rochers trés
érodés dont la forme évogue un
objet tel gue la «bouteilles, la sbascu-
len, ou encore le «dé» et le «tas de
crépess & Trégastel, L'arrivée & Mor
faix se fait sous |'orage. Un viaduc
domine le centre ville, célébre pour
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cachent d'anciennes maisons a
encorbellement, des petites
ruelles pavées, le jardin des
Anglais et la promenade de la
Duchesse Anne. Elle offre une
superbe vue sur les viaducs
qui enjambent la Rance. Tout
en contradiction, Dinard comp-
te de vastes domaines et de
richissimes villas surplom- -+ %
bant la mer | Chaque coinest ™ ¢
si particulier qu'il mérite %
gu’on I"apprécie différem-
ment.

D&z == profile

au loin I'impo-

sante forteresse

du fort La Latte.
Nous nous enga
geons sur le
sentier qui meéne
au fort relié & la
terre par des
ponts-levis
enjambant deux
crevasses. Nous
poursuivens notre chemin vers Le Cap Fréhel. Un
tapis d’'ajoncs et de bruyéres jaunes et violets
colore la lande qui précéde les falaises rouges et
abruptes du cap. Longeant toujours la Cote

ses maisons a lanteme, dont
celle prétendue de la
Duchesse Anne. En Bre-
tagne, il n'y a pas que la
cote !

Le jour suivant, nous fai-
sons route vers les Monts
d'Arrée. Huelgoat : foréts,
lacs, eaux vives et le
chaos de rochers, Suma
turel | Nous nous ris-
guons sur les cédres du
roc Trévézel avant d'arri-
ver aux portes du «Para-
dis». Les enclos parois-
siaux sont  des
ensembles monumen-
taux trés typiques des bourgs
bretons. lls regroupent I'égli

¥ Enclos
- calvaire

se trés ornée de style
barogue, le calvaire rapportant
des scénes de |a passion,
I"ossuaire et une porte triompha-
le. Nous avons pélerinés a Sizun,
Guimiliau, Lampel Guimiliau, St
Thégonec et au Folgoet qui comp:
tent parmi les plus beaux. Epuk
Ses, nous rejoignons Roscoff ol
nous sombrons dans le lit
d'une chambre d'hote. Au Pen
Ar Bed (Finistére), la langue
bretonne est encore trés prati-
guée. Nous déchiffrons déja
les noms des localités bre-
tonnes indiqués sur les pan-
neaux. Mais ici, double difficul-
tés : double taille des pan-
neaux et double tour de rond
point afin d'avoir le temps de
tout lire, le nom en francais et
en breton. Fanerie dans les
rue de Roscoff, & I'entrée de la
ville nous découvrons le jardin de plantes exo-
tiques. De 5, nous apercevons la gare des ferries.
Un magnifique coucher de soleil enterre cette jour
née mémorable.
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La visite de Brest se résume au tour de la ville
avec vue sur I'arsenal, la rade et le chateau. Bou-
¢clé en deux heures | La pointe St Mathieu nous a
conquise depuis les deux récits gue nous avons lu
dans Monde Moto. Spiendeur d'un phare qui
domine les ruines d'une abbaye perchée au bout
de |a pointe. Joumée fariente aux alentours de St
Mathieu. Nous plions bagages le lendemain de
bonne heure et partons a la découverte de Ia pres-
qu'lle de Crozon. Le vent souffle sur |a pointe de
Penhir, de gros nuages noirs annoncent une jour-
née plutét froide. Mais qu'importe, la Bretagne
doit étre connue et vue dans tous ses états | Les
vagues frappent violemment les rochers éparpillés
au large de cette pointe appelée couramment «le
Tas de Pois». Plus loin, la pointe des espagnols se
camoufle dans la brume. La pluie commence &
tomber. La lande de la pointe de Dinan nous
rappelle vaguement celle du Cap Fréhel. En
longeant les falaises nous découvrons le
«chateaur de Dinan, énorme masse rocheu
se ressemblant & un chateau fort ruiné atta-
ché & la pointe par une arche naturelle. Mais en
arrivant au Cap de la Chévre, comme chassés par
un grand coup de balai, fous les nuages disparais-
sent. Nous profitons de cetie aubaine pour appré-
cier enfin & leur juste valeur les charmes de la
presquTle. En rentrant vers Chateaulin nous stop-
pons au sommet du Menez Hom, ol tous ces élé-
ments Se regroupent en un immense panorama.
Locronan, petite ville pittoresque avec ses vieilles
maisons de granit, sa belle place, I'église et sa
chapelle. D'étroites ruelles nous invitent dans des
anciens ateliers de tissage et de verreries...

Nous roulons vers Quimper et sa cathédrale. En
entrant, nous sommes frappés par |a déviation du
cheeur par rapport a la nef. La gardienne de I'égli-
se nous conte les péripéties et les épogues de
construction du monument. Rien d'aussi enrichis-
sant que d'écouter raconter une personne pas-
sionnee. Nous ressortons pour decouvrir les vieux
quartiers est les faienceries.

En route maintenant pour les cotes de la Cor-
nouaille. Premier arrét, Pont ['Abbé, capitale du
pays bigouden. Penmarch, puis le phare
d'Eckmtihl. Il se dresse a l'extrémité de la pointe
de Penmarch. En haut de ses 300 marches, il
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en avant
des falaises. Un
impressionnant

Nous visitons cette forteresse animée ol la circu
lation est interdite. Lorient ville que nous connais-
sons pour sa base sous marine, nous dégoit
quelque peu. Déja fautil réserver pour faire la visk
te et ce n'est qu'au départ de la visite guidée
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de Guérande

offre un remarquable panorama. Les
fameux rochers de St Guénolé ne
faillissent pas a leur réputation. Les |
vagues qui s’y brisent en mille
éclats scintillants tels des diamants
sous le soleil. Dans un paysage de
dunes nues et sauvages, le plus

ancien calvaire de Bretagne et la

chapelle N.D de Tronoéns se

dressent en bordure de la baie

d'Audierne. De I3, nous rejoi-
gnons directement la pointe du
Raz. Parking obligatoire (20 F).

Nous essayons de nous garer
en dehors de la zone payante
{@ 2 km de la pointe), mais
voila gu'une jolie contractuelle
en bicyclette nous repére et
nous demande gentiment de
nous soumettre aux ecrits...

! c'est a dire parking payant

obligatoire. A ce moment un

jeune homme de plus de 60 ans, ayant enten-
du nos propos, nous invite fierement & garer notre
moto sur sa propriété. |l nous indique «son» che:
min & suivre pour arriver au «bout du mondes, en
traversant I'immense parking, puis une place amé-
nagée en centre commercial et enfin, I'immensité
sauvage. Nous dépassons le sémaphore et la sta-
tue Notre Dame des Naufragés avant de contour-
ner cette avancée déchiquetée suivant un sentier
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. Les marais salants Qi

n'est pas notre
surprise en reve-
nant reprendre la
Guzzi. Elie avait

copines, le jar-
din s'est trans-
formé en par-
king  pour
moto. Le
sympathique
monsieur a

d'autres motards «en
détresses, |l a méme
sorti sa belle Honda CM
125 afin de I'astiquer !
Nous le remercions vive-
ment et nous remettons
en route. La baie des Tré-
passés et la pointe du
Van, il n'y a icl aucun amé-
nagement touristique. Le
naturel de ee cap nous
enchante, les points de vue
y sont trés étendus. La peti
te chapelle s'élevant 3
I'entrée de la pointe domine
paisiblement la cote déchiquetée, Amét & la réser
ve du Cap Sizun puis & la pointe du Millier pour
finir notre course @ Douamenez ol des bateaux
servernit de musée maritime. '

Le tour de I'horloge de Concameau, trés caracté
ristique, garde la veille ville située sur un flot.

parcours | Quelle

trouvé quelques

qu'on nous annonce
quil n'y a plus rien sur
le site | En une heure
de parcours, nous ne
voyons que des bati-
ments vides... Le
reste & nous de l'ima
giner !

La région de Carnac
est célébre pour ses
mégalithes, surtout
impressionnants par
leur nombre, menhirs,
dolmens, allées cou-
vertes et tumulus s'y
cotoient. Nous faisons
un détour par Keras-
coét qui offre une divi-
ne palette de chau-
miéres. Les cotes de
la presqu'ile de Quibe-
ron nous rappellent
gue nous avens viré
sur la facade atlan-
tigue, Des surfeurs ne
se lassent pas
d'affronter les vagues
d'un océan déchaing.

l ,h Le temps se
gate de plus

COHOBZ‘ €8y orloge en plus. Nous
terminons le

tour de la pres-

semble-t-il repéré gu'ile et rejoi-

gnons Vannes, ol de
superbes vues se
développent a |'extré-
mité des remparts. De
la promenade de |a
garenne, perspective
sur les vieux lavoirs
tres typés. A |'arriére,
les remparts renfer-
ment I'ancien quartier.
Les viellles maisons y
sont groupees autour
de la cathédrale. Trés
symétriguement, le
pont s'étale le long de
|'estuaire. Ceux
d'Auray et de Vannes
sont les plus impor-
tants du golfe du Mor-
bihan,

Nous découvrons

De la
Bretagne...

I faut que ce paus et ses
habitants alent frappé de
tous temps I'imagination des
hommes. Les arecs et les
romains v placérent les
restes du culte des druides.
I'ile de Sayne et ses vierges,
la'barge qui passait en
Albion. les ames des morts
au milieu des tempétes et des
tourbillons de feu. .

Aujourd hui, fe pays conserve
des traits de son origine :
entrecoupe de fosseés briseés, il
a de loin I'air d’une forét...
C'etait le sejour des fées. ..
Des vallons étroits sont arro-
S€s par de petites riviéres non
natigables. Ces vallens sont
separeés par des landes. et
par des futaies a cepées de
houx. Sur les cotes, se succe-
dent phares, vigies. dolmens.
constructions romaines,
ruines de chateaux du Moyen
Age. clochers de [a Renais-
sance : la mer borde le tout.
Pline dit de la Breragne :
Péninsule spectatrice de
I'Océan.

Entre la mer et la terre
s'étendent des campagnes...
frontieres indeécises des deux
elements : I'alouette de
champ v veole avec 'alouette
marine : la charrue et la
barque a un jet de pierre
"une de I'autre silfonnent la
terre et I'eau. Le navigateur
et le berger s'empruntent
mutuellement leur langue - le
matelot dit les vagues mou-
tonnent, le patre dir des
flottes de moutons... Chaque
pausan, matelot et laboureur
est proprietaire d’'une petite
bastide blanche avec un far-
din.: parmi les herbes pola-
geres, les groseilliers. les
rosiers. les fris. les soucis de
ce Jardin. on trouve un plant
de thé de Cayenne; un pied de
tabac de Virginie. une fleur
de la chine, enfin quelque
souvenir d'une autre rive et
d'un autre soleil...

Frangois Rene de Chareau-
briand

Les bretons célébres

La Bretagne a engendre de nombreux €crivains, La plume magnifigue de
Frangois Rene de Chateaubriant lui doit beaucoup. Né a St Malo en 1765,
il grandit a Combourg. Il est enterre dans sa ville natale, sur le Grand Be,
face a la mer et au vent... Citons encore les heritiers de Renan : Victor
Segalen. Xavier Grall, Louis Guilloux. Henri et Yann Queffelec, Pierre
Jakez Helias... La Bretagne s'enorgueillit aussi de ses personnages de
legende : Bertrand du Guesclin et Robert Surcouf qui, pour avoir accompli
les derniers hauts faits d'arme de la course, est devenu heéros national...
Mais il est une femme qu'elle ne peut oublier : Anne de Bretagne, la sou-
veraine mythique de tous les bretons.
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aujourd’hui les marais salants de Guérande et
un petit musée racontant le fonctionnement
d'un marais et la récolte du sel. Halte casse-
croite au Croisic et arrét baignade (nous
sommes en &té, mais la mer est fraiche) a la
Baule sous un ciel menagant. Nous rejoignons
St Nazaire en empruntant le pont routier qui
enjambe la Loire.

Un bonne nuit de repos avant d'affronter les
900 km qui nous séparent du bercail. Le retour se
fera en onze heures, sous un soleil écrasant.
Enfin se dessine la silhouette de notre village
sur fond de coucher de soleil. =




