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La Bretagne nous fait
réver depuis pas mal de temps.
Mais les 1000 km qui la séparent de
notre Alsace natale nous demandent
un laps de congés suffisant afin de
nous permettre d'en faire le tour
d'horizon en un seul déplacement.
En quinze jour cela nous semble
possible, en ne parcourant que
l'essentiel. Du Mont St- Michel
(Normandie) en longeant la c6te via
St-Malo, Roscoff, Brest, Quimper,
Vannes et Nantes nous pensons
englober la totalité de cette région.

Les valises pleines a
craquer, notre brave Guzzi Calif
se sent d'attaque pour abattre les 4
000 km au programme. La pluie et
le brouillard nous accompagnent

: ' en ce premier jour d'aolt durant
tout le trajet Strasbourg - Fougeres. Pour la pkeansemaine sur la cote nord, nous avons choisoglr dans des
chambres d'hétes réservées a lI'avance. Pour ladscsur les cotes du sud, ce sera au jour le fAqres avoir traversé la
France d'Est en Ouest, 898 km parcourus en 10tgéfes nous accueille sous le soleil. Le temps diager la Guzzi
(dépbt des valises a I'ndtel) et de nous rafraishipeu, nous voila repartis a la découverte de edte fortifiee, agréable
et fleurie. Un magnifique chateau féodal se drésses I'enceinte de ces fortifications. Le lendenmains faisons une petite
impasse en empiétant en Normandie, pour nous tagsedhanter par le Mont St Michel. De loin la silette se dessine
dans la brume matinale. Puis nous entrons dangldge; commerces et foules... Au fur et & mesureatee ascension
vers l'abbaye, l'impressionnante architecture deédiice se distingue de plus en plus sur fonaidebleu. L'origine de
'abbaye remonte au début du 8° siécle. Puis sgcédent jusqu’au 16° siécle une abbaye carolingieromane puis
gothique. Aprés un période de décadence, elle dieyigson en 1811. Par l'originalité de son sit,beauté de son
architecture et la richesse de son histoire, letNsdMichel est le site le plus visité en France.

L'empreinte Celtet '’Armor : ce sont les Celtes qui ont donné a la Bretagnenem d'Armorique, are mor ica
: "le pays qui longe la mer". Organisés en trillssforment cing peuples distincts qui laisseroatfpis leur nom aux villes
d'aujourd'hui. Les Redonnes au nord-est (Rennes)Namnetes au sud (Nantes), les Vénétes (Vanees) lthctuel
Morbihan, les Coriosolites dans les Cotes d'Armdeg Osimes dans le Finistére. Le sacré impregmevie : les druides
sont a la fois prétres, poétes, savants et philesp.

Cette riche civilisation celtique originaire deulepe
centrale a profondément imprégné [histoire des
bretons, mais aussi leurs coutumes, leur langues le
légendes, leur culture et méme leur rituel chrétlen
existe aujourd'hui plus de 250 cercles celtiques qu i
remettent & I'honneur danses, musiques et costumds,”
Les broderies reprennent des motifs celtes. Destobj
inspirés par leurs bijoux et leurs ornements, corfem
célebre triskell, une croix tournante a trois brex &
symbolisant la terre, le feu et I'eau, sont poéédes |,
milliers d'exemplaires... Aujourd’hui encore I8
toponymie bretonne porte la marque celtique :
(paroisse, en breton) qui sert de préfixe a tamates
de village est un mot authentiquement celte, de en
que lann (monastére), ker (village, maison),
(bourg), tro (vallée), goat (bois) ou loc (ermitage




Le Mont Dol avec son moulin, sa petite chapellegrsande statue de la Vierge et I'Enfant dominehrmante
localité de Dol de Bretagne. Non loin de |a se sikde dolmen du Champ Dolent géant par sa taille @ haut + 5 m
enfouis sous la terre). Cancale est surtout copoue ses huitres. A marée basse, les parcs adeiétendent a perte de
vue. Escale a la pointe de Grouin ou nous partageotre casse-crolte avec les goélands. Petitsgamaent : ils nous
acceptent sur leur rocher en contrepartie de gaslfouts de pain et de fromage... Tout le mondemuason compte !
La mer est d'un bleu turquoise trés pur mais Moarin'est pas net et le ciel bien voilé. Nous appns néanmoins de
flaner sur cette avancée rocheuse qui domine ladmd0 m. En longeant le littoral nous roulons \&r#/alo. Cette ville
vit naitre Francois René de Chateaubriant en 17@brite sa sépulture sur le Grand Bé face a laghau vent. La ville
intra-muros renfermant des bétisses du 15 et £tfesi, Surcouf et Cartier les héros malouins, 8tabeet la Tour Solidor
(d'architecture militaire du 14° siécle), Paraméeefin le barrage marémoteur de la Rance sont ad@rhaltes que
d'instructions. Mais déja la nuit tombe, nous goins notre premier nid de vacances prés de VatéArdbus sommes
accueillis autour d'un verre de cidre, par un ceup@s serviable et fier de nous faire découvsrdeins méconnus de leur
région. Sur les conseils de nos logeurs, nous mabos ce matin sur Dinan, ville qui mérite le détderriere ces remparts
se cachent d'anciennes maisons a encorbellemepitides ruelles pavées, le jardin des Anglaisagirbmenade de la
Duchesse Anne. Elle offre une superbe vue suridatugs qui enjambent la Rance. Tout en contradicinard compte
de vastes domaines, de richissimes villas surplatribaner du haut des rochers. Chaque coin estrscplier qu'il mérite
gu'on l'apprécie differemment. Déja se profile aim ll'imposante forteresse du fort La Latte. La anest contrainte a
stationner sur le parking, tandis que nous nouagamns sur le sentier qui mene au fort. Celuicired® a la terre ferme
par des ponts-levis enjambant deux crevassed. pegenu a I'époque contemporaine sans modifinatamnsidérables par
rapport a son état d'origine (13 et 14° sieclepres
la visite de ces lieux, nous poursuivons notre ¢chem
vers le cap Fréhel (idem pour la moto). Un tapis
d'ajoncs et de bruyéeres jaunes et violets colore la
lande qui précede les falaises rouges et abruges d
ce cap. Nous en faisons le tour et admirons ldedel
vues qui s'offrent a nos yeux. Longeant toujours la
cote d'émeraude jusqu'a Erquy, nous assistons a un
magnifique coucher de soleil sur la mer. Le
lendemain, passage a St-Brieuc a I'encontre de la
cathédrale fortifiée d'architecture militaire. Nous
continuons vers Paimpol en passant par les ruiees d
'abbaye de Beauport. En face de la pointe de
I'Arcouest nous distinguons les contours de I'te d
Bréhat (tres prisée par les touristes). Suite du

“ parcours, Tréguier ou nous visitons la cathédrale d

St Tégual et son cI0|tre Nous arrivons en fin alejée a Ploumanach. Sur un rocher baigné par teamearée haute,
s'éléve l'oratoire dédié a St Guirec. Un flot phis supporte le chateau de Costaéres. Au petingmaous partons sur le
sentier des douaniers entre Ploumanach et PerroseGua la découverte de la cote de granit rose.sB&ul mot :
merveilleux ! Nous croisons certains rochers tréslés dont la forme évoque un objet tel que la tdite”, la "bascule" ou
encore le "dé" et le "tas de crépes" a Trégastairizée a Morlaix se fait sous l'orage. Un viadieenine la ville, célébre
pour ses maisons a lanterne, dont celle prétengllee duchesse Anne (la souveraine mythique delésuBretons).

L'Argoat ou Bretagne intérieure révele un charme simplepipe a la réverie et au mystére. Ce matin 13, la
brume persiste jusqu'aprés 11 h. Nous pénétrorsldagays des légendes : Merlin I'enchanteur fda/iviane, Christian
et Iseult... Les Monts d'Arée dévoilent la forét deelgoat ou lacs, eaux
vives et chaos de rochers forment un endroit surebt Nous nous risquons
sur les crétes du Roc Trévézel avant d'arriver pares du "Paradis”. Les
enclos paroissiaux sont des ensembles monumentasxtypiques des
bourgs bretons édifiés a I'époque de la renaissprstpi’au 17° siecle. lls
regroupent I'église trés ornée de style baroquealeaire rapportant des
scénes de la passion, l'ossuaire et une porteghal®. Une fois I'an ces
lieux religieux revivent par la tradition ancestrales grands «Pardons »,
Nous avongelerinésa Sizun, Guimillau, Lampol Guimillau, St Thégonnei
et au Folgoet qui comptent parmi les plus beauxii€§s, nous rejoignons==
Roscoff ot nous sombrons dans le lit d'une chamiéte. Au Pen Ar Bed
(Finistere), la langue bretonne, dont les origisest celte et peut-étre une
petite partie gauloise, est encore trés pratigi@els déchiffrons déja les noms des localités breterindiquées sur les
panneaux. Mais ici double difficultés : doubleltaidles panneaux et double tour de rond point aéiwoit le temps de tout
lire, le nom en francais et en breton. Flaneriesdan rues de Roscoff, a I'entrée de la ville rd&mouvrons le jardin des
plantes exotiques. De &, nous apercevons la gesdalries. Comme des enfants, nous restons erramidevant ces
batisses flottantes. Un magnifique coucher de Iseitéerre cette journée mémorable.




La visite de Brest se résume au tour de la villecav
vue sur l'arsenal, la rade et le chateau. Boucldeem heures ! La
pointe St Mathieu nous a conquise depuis les détifsrque nous
avons lu dans Monde Moto. Splendeur d'un pharedgmiine les
ruines d'une abbaye perchée au bout de la poimtende
farniente aux alentours de St Mathieu. Achetéesdpaizaines,
nous ne nous lassons pas des délicieuses galegtesries. Nous
plions bagages le lendemain de bonne heure etnsadola
découverte de la presqu'ile de Crozon. Le ventflsogtr la
pointe de Penhir, de gros nuages noirs annonceamtjaurnée
plutét froide. Mais qu'importe, la Bretagne doiteétonnue et vue
dans tous ses états ! Les vagues frappent violemlegmochers

i - . éparpillés au large de cette pointe appelée coumrnia "Tas de
Pois". Les goelands volent bas notre |mag|natnnusr5|tue dans un monde étrange et fantastiquse.l®ty la pointe des
Espagnols se camoufle dans la brume. La pluie caoroen@ tomber et finalement nous passons assezera@id sur
I'histoire spécifique de cette pointe trés puissaminfortifiée. La lande de la pointe de Dinan nmapelle vaguement celle
du cap Fréhel. En longeant les falaises nous décnsve "chateau” de Dinan, énorme masse roch@ssemblant a un
chateau-fort ruiné attaché a la pointe
par une arche naturelle. Mais en
arrivant au Cap de la Chévre, comme
chassés par un grand coup de balai,
tous les nuages disparaissent. Nous
profitons de cette aubaine pour
apprécier enfin a leur juste valeur le
charmes de la presqu'ile. En rentra
vers Chéateaulin, nous stoppons
sommet du Mennez Hom ou tous cg
éléments se regroupent en un immen
panorama. Locronan, petite Vvillg
pittoresque avec ses vieilles maiso
de granit, sa belle place, un vieu
puits, I'église et sa chapelle, ses ruell
étroites nous invitent dans ces ancie
ateliers de tissage ou encore
verreries...

Le pneu arriere indiquef
une usure trés avancée, il fa
rapidement penser a le remplacer. Au p'tit bontewhance, nous roulons vers Quimper espérantdrodans un court
délai un pneu disponible. Quel bol ! Premier ronihfy premier revendeur, pneu non disponible maigiis promet de le
rentrer pour le lendemain 10 h. Nous en profitoasrpvisiter Quimper. En pénétrant dans la cathédnabus sommes
frappés par la déviation du cheeur par rapportriefalLa gardienne de I'église nous conte les peéepét les époques de
construction de ce monument. Rien n'est plus eisgaht que d'écouter raconter une personne pagsioNous ressortons
pour découvrir les vieux quartiers et les faiereerRetour a Quimper ce mercredi 13 aolt a 10 lméeano trés sympa
préte sa caisse a outil a Christophe qui en paerdps démonte le pot d'échappement et la roue.géhzent de pneu et
montage. Nous échangeons quelques mots a propm®tde et nous voila repartis chaussé de neuf. Bie nmaintenant
pour les cotes de la Cornouaille. Premier arrént PAbbé, capitale du pays bigouden. Penmarch leushare d'Eckmiihl.

1l se dresse a I'extrémité de la pointe de Penmd&ohhaut de ses 300 marches, il offre un
remarquable panorama. Les fameux rochers de Sta&uga faillissent pas a leur réputation.
Les vagues qui s'y brisent en mille éclats scerttlitels des diamants sous le soleil. Dans un
paysage de dunes nues et sauvages, le plus aatiairee de Bretagne et la chapelle N.D. de
Tronoéns se dressent en bordure de la baie d'Adi€e |a, nous rejoignons directement la
pointe du Raz en Plogoff. Parking obligatoire (30Nous essayons de nous garer en dehors
de la zone payante a deux km avant la pointe, waélgs qu'une jolie contractuelle a bicyclette
nous repere et nous demande gentiment de nous goaimex écrits... c'est a dire parking
payant obligatoire. Au méme moment jennehomme de plus de 60 ans, ayant entendu nos
propos, nous invite fierement & garer notre moto s&u propriété. Il nous indique "son"
chemin a suivre pour parvenir au "bout du monde'traversant I'immense parking, puis une
place aménagée en centre commercial et enfin, &imsité sauvage. Nous dépassons le
sémaphore et la statue Notre Dame des Naufragést @a contourner cette avancée
déchiquetée suivant un sentier aménagé en avanfatidéses. De la nous avons une vue
; saisissante sur le travail de la mer contre le tot.impressionnant parcours ! Au-dela du
phare de la Vieille, apparait I'lle de sein enteudé récifs. La passe du Raz est 'une des plugedanse d’Europe. Quelle
n'est pas notre surprise en revenant reprendreutziGElle avait trouvé quelques copines, le jarslast transformé en
parking pour moto. Le sympathique monsieur a semlbleepéré d'autres motards "en détresse”. Pé&ter tette aubaine, il
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a méme sorti sa belle Honda CM 125 pour l'astidjidous le remercions vivement et nous remettonate. La baie des
Trépasseés et la pointe du Van, il n'y a ici aucu@@agement touristique. Le naturel de ce cap nocisamte, les points de
vue y sont trés étendus. La petite chapelle s'gtevientrée de la pointe domine paisiblemenbta déchiquetée. Escale a
la réserve du Cap Sizun puis a la pointe du Mpleur finir notre course a Douarnenez ou des batsament de musée
maritime.

La tour de I'norloge de Concarneau, trés caratitfues garde la vieille ville
close située sur un flot. Nous visitons cette fedse trés animée ou la circulation est
interdite. Lorient, ville que nous connaissons psaitbase sous-marine, nous décoit quelque
peu. Déja faut-il réserver pour participer a latgigt ce n'est qu'au départ de celle-ci que le
guide nous annonce qu'il n'y a plus rien sur ke SEn 1 h de parcours, nous ne voyons que
des batiments vides... Le reste, a nous de l'imadiherrégion de Carnac est célebre pour
ses mégalithes qui ont précédés larrivée des sette 1000 a 3000 ans. Surtout
impressionnants par leur nombre, menhirs mais aodsiens, allées couvertes et tumulus s'y
cotoient. Ces édifices dressés entre 5000 et 2A8@Geant J.C. par les ancétres des gaulois
devaient avoir un sens symbolique : monumentsieelig chambres funéraires, frontiéres. A
ce jour, personne n'a pu percer leur mystére.. lneumbre renforce I'image mystique de la
Bretagne. Nous faisons un détour par le charmdlagei de Kerascoét qui offre une palette de
chaumieres les unes plus belles que les autrescdtes de la presqu'ile de Quiberon nous
rappellent que nous avons viré sur la facade Atjaat Des surfeurs ne se lassent pas
d'affronter les vagues d'un océan déchainé. Legdesmmate de plus en plus. Nous terminons
le tour de la presqu'ile et rejoignons Auray enteuun hotel. A Vannes, de belles vues se
développent a I'extrémité des remparts. De la pnawhe de la Garenne, perspective sur les vieuxrlayby° et 18° siecles)
trés typés. A l'arriére, les remparts renfermemicien quartier, les vieilles maisons sont regres@utour de la cathédrale.
Trés symétriquement, le port s'étale le long deuare. Les estuaires d'Auray et de Vannes seridax plus importants du
golfe du Morbihan. Nous découvrons aujourd'huinesais salants de Guérande. Nous bénéficions disite gratuite sur le
site et celle d'un petit musée retragant le fomctament d'un marais et la
récolte du sel. Halte casse-crolte au Croisic g6 sm ciel menacant
bréve baignade a La Baule. Nous rejoignons St Kaaiiflanons présg
des chantiers navals, traversons le pont routieenjambe ['estuaire dd
la Loire et découvrons encore le musée de la maNoes atteignons
Nantes, notre derniére étape. Le palais des du®retagne renfermes—
I'histoire de ce qui fGt un grand duché. Malheuesusnt aucun guide
n'est de service ce vendredi 15 aolt. Nous avaramoins la
possibilité de découvrir le musée d'art populaégional ainsi que le
musée de la marine installés tous les deux audseila forteresse. La
nuit tombée, nous parcourons encore les longuesdeeette ville. Au
centre, sous les feux des projecteurs, la catt@fir@ment taillée dans
la pierre blanche s'élance dans la pénombre.

Les cbtes de la Bretagne nord sont restées saupagempposition aux larges bandes bétonnées dudeoté
Baule (sud). Le bout du monde reste dans notre rinérso fait planer un mystére autour de cette tdéehiquetée. Les
foréts, les monts et les habitants font sans cesseinre les innombrables |égendes qui animemtages attachant. Ce voyage
est en conclusion une invitation a revenir décaydtis profondément I'Armorique qui a conquit natceur. Une bonne nuit
de repos avant d'affronter les 900 km qui nousre@pau bercail. Le retour se fera en onze hesmss un soleil écrasant...
Enfin se dessine la silhouette de notre villagef@od de coucher de soleil.

FIN




